
 

 

 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
 Dott.ssa RUGGIERO Alessia 

  
 

 
  

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RUGGIERO ALESSIA 

E-mail  alessia.ruggiero@aob.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  19/08/1985 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
   

• Date   DAL 7 Maggio 2019 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ARNAS Brotzu – Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09134 Cagliari CA 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Medicina Nucleare – Presidio Ospedaliero San Michele. 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico a tempo determinato (matricola 114298). 

• Principali mansioni e responsabilità  Diagnostica Medico-Nucleare tradizionale e servizio PET. Attività di ricerca medico-nucleare. 

 
 

• Date   DAL10 Dicembre 2014 al 11 Dicembre 2018. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.O.U. “Federico II” Napoli – Dipartimento di Diagnostica Morfologica e Funzionale, 
Radioterapia e Medicina Legale – U.O.C. Diagnostica per Immagini e Radioterapia   

Via Sergio Pansini 5, 80131 Napoli. 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Medicina Nucleare – A.O.U. “Federico II”. 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Medicina Nucleare. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività diagnostico-assistenziale e di ricerca Medico-Nucleare. 

 
 

• Date   DAL 1 Giugno 2018 al 30 Novembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SDN | Synlab S.p.A., Istituto di Ricerca Diagnostica e Nucleare 

Via E. Gianturco, 113 - 80143 Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Centro diagnostico multidisciplinare/IRCCS 

• Tipo di impiego  Periodo di formazione esterna nell’ambito della rete formativa della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Nucleare. 

  
 

• Date   Dal 01/08/2014 al 31/08/2014 e dal 01/11/2014 al 31/11/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Salerno – Distretto Sanitario 70, Vallo della Lucania-Agropoli.  

P.zza Dei Martiri, 4 Vallo della Lucania 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di reperibilità di continuità assistenziale. 

 
 

• Iscrizione in Albi professionali  27 Febbraio 2014 

Iscrizione all’Albo dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Salerno 

(27 feb -14 – n° 10420) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date   26 Febbraio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 NeuraceqTM Educational Programme for Healthcare Professionals – Reader Training 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’interpretazione e alla refertazione di immagini PET cerebrali ottenute con  

18F-Florbetaben per la ricerca delle placche di amiloide. 

 
 

• Date   26 Gennaio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Programma di formazione On-line di VizamylTM 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’interpretazione e alla refertazione di immagini PET cerebrali ottenute con  

18F-Flutemetamolo per la ricerca delle placche di amiloide. 

 

• Date   Anno 2019  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma Nazionale SIUMB di competenza in Ecografia Clinica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso teorico-pratico per l’abilitazione all’esecuzione di indagini ultrasonografiche 

 

• Date   DAL 10 Dicembre 2014 al 11 Dicembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Nucleare dell’Università degli studi di Napoli “Federico II” 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Nucleare.  

Tesi di specializzazione in Neuroimaging dal titolo “Cerebral and cerebellar hypometabolism in 
Corticobasal Syndrome: a FDG-PET study” (Relatore Dott.ssa Sabina Pappatà) 

Votazione finale 50/50 e lode 
 

 

• Date   17-20 Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso teorico di formazione in Ultrasonologia SIUMB 2018 

• Qualifica conseguita  Diploma teorico di abilitazione all’esecuzione di indagini ultrasonografiche 

 

• Date   Da Novembre 2013 a Febbraio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo (DM 445 del 19/10/2001) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio trimestrale professionalizzante post-laurea 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

 
• Date   Da Ottobre 2004 al 19 Luglio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di Napoli “Federico II” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio e Tesi di Laurea dal titolo “Ruolo della RM cardiaca nei pazienti con malattia di Fabry: 
effetti della terapia enzimatica sostitutiva” (Relatore Prof. Massimo Imbriaco, correlatore Prof. 
Marco Salvatore) svolto presso il dipartimento di scienze biomediche avanzate del Policlinico 
“Federico II” di Napoli, reparto di Radiodiagnostica. 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione finale 110/110 

 
• Date   Settembre 1998 a Luglio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo scientifico “Leonardo da Vinci” di Vallo della Lucania 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Percorso educativo-formativo sperimentale secondo il progetto “Brocca”.  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica con votazione finale 100/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
  
 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

 

 

 SPAGNOLO 
 

 

 Comprensione Parlato Produzione scritta  

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale   

  A2  A2  A2  A2  A2  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Sviluppo e pratica della relazione medico-paziente nell’ambito del servizio di diagnostica Medico-
Nucleare in campo intra ed extraospedaliero: comunicazione puntuale al paziente di informazioni 
cliniche e di radioprotezione.  
Interazione con pazienti complessi, come coloro che sono affetti da demenza o pazienti pediatrici, 
anche in collaborazione con i parenti/caregiver, al fine di ottenere la massima comprensione e la 
più alta compliance.  
Comunicazione con pazienti arruolati in trials scientifici in colloquio diretto e telefonico. 
Lavoro in team con colleghi medici e varie figure professionali nell’ambito delle attività dell'Unità 
Operativa Complessa di Medicina Nucleare e in contesti multidisciplinari. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 Gestione ed organizzazione delle attività tra le diverse figure professionali nel reparto di Medicina 
Nucleare.  
Gestione ed organizzazione dell’agenda di lavoro relativa al servizio di diagnostica medico-
nucleare tradizionale e PET. 
Organizzazione di eventi e corsi a carattere scientifico e divulgativo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Ottima capacità tecnica nelle metodiche di Diagnostica Medico-Nucleare sia con gamma-
camera/SPECT tradizionale e CZT che con PET/CT.  
Utilizzo delle principali workstation e programmi di visualizzazione, elaborazione ed analisi per 
l’imaging medico-nucleare. 
Competenze di Radiofarmacia: autonomia nella gestione della camera calda, nella marcatura e 

nel frazionamento dei radiofarmaci -emittenti. 
Analisi e valutazione dei dati quantitativi e qualitativi in riferimento a trials scientifici. 
Utilizzo dei principali programmi di accesso alle pubblicazioni scientifiche. 
Ottima competenza nell’utilizzo di attrezzature medicali e sistemi per somministrazioni 
endovenose. 
Ottime capacità nell’utilizzo dei dispositivi digitali e dei principali programmi di scrittura (Microsoft 
Office) Internet. 

 

              FORMAZIONE ED ATTIVITÀ   
                                             SOCIALE 
 

• Date (da – a)  2020 - Oggi  

• Nome e indirizzo dell’ente  CSLI – Corpo di San Lazzaro Italia (Membro del Corps Saint Lazarus International) 

• Tipo di azienda o settore  Organizzazione Non Governativa internazionale – Funzione consultiva Nazioni Unite 

• Tipo di impiego  Responsabile Sanità - Gruppo di Cagliari 

ALTRE LINGUE 
 INGLESE  

 

 Comprensione Parlato Produzione Scritta  

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale   

  B2  C1  B2  B2  B2  

Diagnostica Medico-Nucleare in vivo, con particolare competenza in ambito Neurologico, 
Oncologico e nel campo della Cardiologia Nucleare, grazie anche alla partecipazione a 
numerosi eventi formativi di perfezionamento nazionali ed internazionali. 
Esecuzione di indagini ecografiche dei principali organi e apparati. 
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• Principali mansioni e responsabilità Organizzazione e partecipazione, anche in qualità di relatrice, ad eventi volti alla promozione 
della cultura della prevenzione in ambito sanitario (corsi BLSD, attività di inclusione sociale, 
attività di supporto psico-sociale e progetti mirati per le fasce più deboli della popolazione).  
 

• Date (da – a)  1991 – 2007  

• Nome e indirizzo dell’ente  Azione Cattolica Italiana (Diocesi di Vallo della Lucania) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Nazionale di Cattolici Laici  

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Partecipazione alle attività dell’associazione in qualità di allieva e di educatrice nell’ambito del 
gruppo del comune di Moio della Civitella (SA) e dell’equipe diocesana. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida Categoria B 

 
ABSTRACT  • XLIX Congresso SIN (Società italiana di neurologia) Roma 27-30 Ottobre 2018:  

Poster n° 272 De Michele, A. De Rosa, A. Ruggiero, S. Peluso, A. Coda, A. Filla, A. 
Brunetti, A. Cuocolo, G. De Michele, S. Pappatà “Cerebral and cerebellar 
hypometabolism in Corticobasal Syndrome: a FDG-PET study” 

 

• Congresso EANM Düsseldorf 13-17 Ottobre 2018: E-PW116 V. Cantoni, R. Green, E. 
Zampella, R. Assante, C.Nappi, V. Gaudieri, T. Mannarino, P. Buongiorno, A. 
Ruggiero, A. Genova, W. Acampa, M. Petretta, A. Cuocolo;  “Semi-quantitative 
evaluation of myocardial perfusion and left ventricular function: comparison between 
the standard Anger and novel CZTcamera with angiographic validation” 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Socio AIMN - Associazione Italiana di Medicina Nucleare 

Socio ESHI - European Society for Hybrid Molecular and Translational Imaging 

Socio aggregato SIUMB – Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia 

 

   
                                                                                            Dott.ssa Alessia Ruggiero 

 


